EMENTA

Area tematica IV - Operacional

Disciplina 2 - Técnicas e agoes policiais (TAP)
Modulo k - Técnicas verticais

Cdodigo IV.2.k

Mapa de competéncias

A partir dos conhecimentos aplicados, embasados na relagdo ensino-
aprendizagem, sdao competéncias decorrentes desse processo a compreensdao das
técnicas verticais que regem as subidas, descidas e movimentagdao em desniveis
verticais, buscando sempre um alto nivel de seguranga em consonancia com as
necessidades da pratica policial.

Carga horaria recomendada: 100 horas

Descricao

O conjunto de procedimentos empregados para realizacdo de subidas,
descidas e movimentacdo em desniveis verticais, com a utilizacdo de equipamentos de
seguranca especificos, € denominado de técnicas verticais. O conhecimento acerca
desse tema deve ser profundo, e necessita ser aprimorado constantemente, visto que
é uma atividade que envolve uma série de riscos, os quais exigem do executor muita
técnica e habilidade.

O éxito nas técnicas verticais também demanda aptidao fisica e mental por
parte do policial, uma vez que ele realizard atividades que requerem agilidade,
concentracdo e coordenacdo. Também se fard necessdrio o controle de estresse em
condicdes adversas, motivo pelo qual a analise de riscos da operacdo é crucial.

Portanto, trata-se de um conhecimento indispensavel para as forgas
policiais, que enfrentam diariamente inumeros desafios no combate a criminalidade e
em outras situagdes de risco que demandam sua atuagdo com técnica, destreza e
perspicacia.

Objetivo
Criar condigdes para que o policial civil possa:
> ampliar conhecimentos para compreender os conceitos, fundamentos

e técnicas para correta execugdo de subidas, descidas e movimentacdes em desniveis
verticais;

> desenvolver e exercitar habilidades para utilizar nds, amarras e
manejar equipamentos na execugdo das técnicas verticais seguindo regras de
seguranga;

> fortalecer atitudes para reconhecer a importancia da utilizacdo

adequada das técnicas verticais como forma de preservar a vida.

Conteudo Programatico

1. Rapel Policial
2. Seguranca

3. Equipamentos
3.1. Fibras

3.2. Equipamentos metalicos
3.3.  Protecdo individual (EPI)
4. NO&s e amarras

4.1. Juncgoes de cabos

4.2. Nobs de ancoragem

4.3.  Nos blocantes

4.4. Nobs especiais

4.5.  Nbs auxiliares




4.6. Encordoamento

4.7.  Acabamento

4.8. Cadeirinhas improvisadas

5. Blocagem e desblocagem em vias

6 Varredura unilateral
7 Varredura bilateral
8. Galeio com entrada
9. Descida frontal

10. Ascensao

11. Ancoragem humana

12. Ancoragem com facil liberagao do cabo
13. Fast rope

14. Morcego/negativa

15. Tower drill

Bibliografia indicada

Apostila de Introducdo as técnicas verticais, BOMBEIRO CIVIL, disponivel em : <
https://pt.scribd.com/doc/87281025/Introducao-as-Tecnicas-Verticais-apostila >
Manual de técnicas verticais, Unidade Especial de Resgate e Emergéncia (UERE), Belo
horizonte-MG, 2001, disponivel em: <
https://pt.scribd.com/document/127264282/17469428-Apostila-de-Tecnicas-
Verticais-pdf >

Estratégias de ensino e aprendizagem

As estratégias de ensino e aprendizagem estdo dispostas na MACPC/GO e
devem ser escolhidas pelo facilitador, restringindo-se a métodos e técnicas adequados
aos objetivos.

Avaliacdo de Aprendizagem

A avaliacdo do aluno seguird as disposicées do Regimento Interno da ESPC.
Serdo ainda utilizadas avaliacGes de aprendizagem diagndstica, formativa e somativa,
como forma de aperfeicoamento do ensino.

Referéncias Bibliograficas

SECRETARIA NACIONAL DE SEGURANCA PUBLICA. MATRIZ CURRICULAR NACIONAL
para acoes formativas dos profissionais da area de seguranga publica/ coordenacdo:
Andréa da Silveira Passos..(et AL). Brasilia: Secretaria Nacional de Seguranca Publica,
2014




